

Лифт, подъезд, темный переулок…. Потенциально опасных зон много.

Защищаясь от агрессии, часто приходится рассчитывать только на себя.

Мир опасен. Отнесись к этому серьезно.
Не попадай в ловушку заведомо

рискованных ситуаций.

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА 

В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ:

ОДИН ДОМА…
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Закрывайся на щеколду, если ты один;

· Не открывай двери посторонним 

лицам, кто бы они не были;

· Никогда и никому не говори о распорядке
дня твоих родителей;
· Не вешай ключи от дома на пояс или ремень;

· Если замок трудно открывается, не проси о

помощи посторонних людей;

· Если ты пришел домой, а дверь открыта,

не заходи, осторожность не помешает.

НА УЛИЦЕ…
· Не надевайте одежду, излишне подчеркивающую вашу фигуру, а также дорогих украшений;
· Если возникла необходимость выйти из дома в темное время суток, старайтесь

избегать малолюдных и плохо освещенных мест, на улицах держитесь подальше от стен домов;
· Не откровенничайте с посторонними людьми. Не давайте им своего домашнего адреса;

· Не «голосуйте» на дороге и не принимайте предложения подвезти вас от незнакомых водителей;
· Не стремитесь выбрать кратчайшую дорогу домой, и избегайте безлюдных мест;

· Возвращаясь, домой поздно, договоритесь, чтобы вас встретили;

· -Если вам показалось, что вас кто-то преследует, постарайтесь выйти на людное место.

В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ…
· Оберегайте свои сумки карманы в многолюдных 
местах, [image: image3.png]saa;'ﬂ?mzf“




носите сумочку, прижатую к телу. Не держите деньги  в карманах; 
· В кафе, в ресторане садитесь подальше от входа,
лучше спиной к стене, не садитесь в мало освещенных местах. Будьте осторожны с людьми, подсевшими за ваш столик.
· Располагая деньгами, не принимайте участие в азартных играх, вы можете остаться без гроша в кармане.
· Старайтесь не посещать в одиночку общественный туалет.
В ОБЩЕСТВЕННОМ ТРАНСПОРТЕ…
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 Старайтесь не садиться в пустой автобус, 
трамвай или троллейбус, а если уж такое случилось, садитесь поближе к водителю;

· Не спите в общественном транспорте;

· Если в автобусе, трамвае или троллейбусе нет сидячих мест, стойте в центральном проходе, а не 
 у выхода, потому что здесь злоумышленники могут вырвать у вас сумочку или  пакет.

· При ожидании общественного транспорта старайтесь держаться хорошо освещенных мест.
      ПРЕСТУПНИКИ – люди разные, но все они схожи в одном: застигают тебя врасплох и играют на твоей доверчивости наивности. Слезы и мольбы о пощаде их совершенно не трогают, а угроза выдать провоцирует на убийство. Пойми, пока ты корчишь из себя бесстрашного и крутого, преступник выбирает место, где лучше с тобой расправится. И ты только облегчаешь ему задачу, заходя с ним в лифт, простодушно соглашаясь проводить его до дома,  поднести сумки к машине, показать дорогу.
Будь предельно осторожен! Будь всегда на чеку!
Только вовремя распознав опасность, мы можем надеяться справиться с ней. Фридрих  Хайек
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